
今話題の筋膜は身体全体をつないでいます。

その為、痛みの根本治療には患部だけの治療ではなく、

つながりを考えた筋膜治療も必要になります。

今までの治療で改善しなかった、痛みなどのお悩みを緑

ヶ丘整骨院三島院に初導入となるメディセル療法で改善

を目指します。

筋肉が硬くなり動かしづらくなった腰や股関節、肩を

ストレッチすることで動かしやすくなり痛みの原因を

改善します。

動かしやすくなった関節が元に戻らないように弱まっ

た筋肉をトレーニングして再発予防を促します。

ポイントストレッチ
リハビリ指導

保険診療

交通事故診療

交通事故での怪我やお身体の痛みには

自賠責保険が適応されます。

自賠責保険での診療は無料となります。

交通事故の治療費について不明な点は

お気軽にご相談ください。

怪我や急な腰の痛みなど急性症状には保

険が適応されます。

また18歳以下の学生は受給者証を提示し
て頂くことで市から医療費が支給される

ことがあります。不明な点は気軽にご相

談下さい。

メディセル療法

筋膜専用治療機器

酸素カプセル

超音波治療

鍼灸治療

※酸素カプセルと鍼灸治療は
完全予約制になります

筋膜リリース

血液中の酸素量を増やすことで、怪我の早期回復を促し治

療期間を短縮することができます。また頭痛や眼精疲労改

善などにも効果が期待できます。

捻挫やぎっくり腰の炎症の抑制、痛みを軽減し、治癒力

を促進する治療法です。 また変形性関節症や坐骨神経痛
などの改善し辛い深い組織へ直接アプローチができ、非

常に高い鎮痛効果と即効性が望めます。

ただ筋肉を緩めるだけで

はなく神経痛や手の届か

ない深層の筋肉にアプロ

ーチすることができる為

坐骨神経痛、背中、腰、

お尻といった分厚い筋肉

への施術が可能です。



MIDORIGAOKA-HARIKYU SEIKOTUIN
NUMADUTEN 

広々とした空間に８床のベッドを用意。

お待たせする時間をより短くしておりま

す。また、ウォーキングマシンを完備

し、歩き動作の確認や運動療法にも力を

入れております。更に最新治療器を導入

し炎症症状の緩和やシビレなどの症状ま

で対応可能です。 

HARIKYUIN

SEIKOTUIN

はりきゅう
整　骨　院 

緑ヶ丘
はりきゅう

整  骨  院

三島院

姿勢と身体の使い方から

痛みの原因を徹底追求！

緑ヶ丘 

三島院 

静岡県三島市本町3‐29
三島本町タワービル2階

整骨院：055-957-1223
鍼灸院：055⁻957‐1235




鍼治療は２部屋の個室で行います。

個室の為ゆったりとした空間でリラック

スしながら施術を受けて頂けます。 

診療時間
AM  9:00~13:00　祝日も診療
PM15:00~20:00　休診：水・日
　　　　　※予約優先制

※駐車場２時間サービスあり
公式LINEQRコード Instagram

痛い場所の治療だけではなく痛く

なった原因を姿勢と身体の使い方

の２つの視点で追求し、再発の防

止まで行います。


